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Lidkopings

kommun Motesplats Bifrost, Torggatan 1 A

Maj och Juni 2026

Oppettider café och motesplats

Mandag: 10:00-16:30

Tisdag och onsdag: 10:00-19:00 -OBS 10:00-16:30 efter 17 juni
Torsdag 10:00-16:30

Fredag 10:00-15:00

Sondag: 14:00-16:00 — OBS Slutar 31 maj

Vecka 26 och 27: Mandag-torsdag 10:00-16:30, fredag 10:00-15:00
STANGT vecka 28, 29 och 30.

Vecka 31, 32, 33: Mandag-fredag 10:00-15:00

Vecka 34: Mandag 10:00-16:30, tisdag och onsdag 10:00-19:00,
torsdag 10:00-16:30, fredag 10:00-15:00

91011 ]il 23
Tisdagscafé klockan 16:00 — 19:00 s/

Caféet ar alltid 6ppet 10:00 — 19:00. Aktiviteten startar 17:00 a7
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Maj: a—y

5/5 Musikquiz, 10 kronor {;yo/-/’ﬁ
vt

12/5 Konsert med koren "Gott och blandat” &N

19/5 Yoga med Ulrika Woxlin ﬁ

26/5 Grillning, korv med brod 15 kronor %

Juni:

2/6 Film "Hodjas flygande matta”, popcorn 10 kronor “%%gy,"
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9/6 Oppet café
16/6 Midsommarfika
Sondaqgscafé klockan 14: 00-16:00

Caféet ar alltid 6ppet 14:00-16:00. % -
Aktiviteten startar 14:30 och ar frivillig. s’/ o/ § 1
Maj: -
3/5 — Oppet café

m i

10/5 — Oppet café %
17/5 — Korvgrillning, 15 kronor for en korv med brod

24/5 — Oppet café oA
1 88| % |A
31/5 — Bingo, 10 kronor :o): b
OVRIGT

4,11, 18, 25/5 samt 1, 8, 15/6 - KiX senior studiecirkel klockan
10:00-11:30

6, 13, 20/5 — Bokcirkel senior med Anita Olausson klockan 10:30-
12:45

6, 13, 20/5 - Kor med Anita Olausson klockan 16:30-18:00

7/5 och 11/6 - Bugg med Lisa klockan 15:30-16:30. Gratis, €]
anmalan.

24/5 - Kolla pa Finalen av Funkisfestivalen pa storbildsskarm
tilsammans i var stora sal klockan 16:30 — slut ca 19:00.

11/5 samt 1/6 och 15/6 Avslappningsaktivitet med Saara, klockan
15:30-16:15

Stod: Om du behdver en stédperson ska den vara med under hela
aktiviteten. Vid fragor kontakta samordnare pa Bifrost, telefon: 0510 —
77 67 42



